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Flr viele von uns gilt sie als die schons-
te und besinnlichste Zeit des Jahres:
die Weihnachtszeit. In den weiss ver-
schneiten Stadten und Dorfern kuscheln
sich Menschen mit einer heissen Tas-
se Tee unter die Decke oder besuchen
die vielen festlichen Weihnachtsmarkte.
Hauser werden mit bunter Beleuchtung
geschmuckt und Uberall duftet es nach
selbstgebackenen Weihnachtsplatz-
chen, Stollen und Zimt.

Dabei ist die Vorweihnachtszeit ganz be-
sonders schon. In den Tagen und Wo-
chen vor dem Fest stellt sich langsam
aber sicher eine besinnliche, festliche
Stimmung ein. Diese Zeit bietet eine gute
Gelegenheit, sich wieder einmal ins Ge-
dachtnis zu rufen, was wirklich wichtig
ist, woflr man alles dankbar sein darf
und welche lieben Menschen einem ein
unverwechselbares Geflhl von Warme
und Geborgenheit schenken. Besonders
fUr Kinder verspriht die Vorweihnachts-
zeit einen ganz besonderen Zauber. In
diesen Tagen werden voller Vorfreude
die Wunschzettel geschrieben, Platz-
chen gebacken und vernascht und der
Weihnachtsbaum wird gekauft und weih-
nachtlich geschmduckt.

Doch leider gibt es auch in dieser wun-
dervollen Zeit immer wieder Tage, an de-
nen einfach keine Weihnachtsstimmung
aufkommen will. Berufliche und persdn-
liche Verpflichtungen klopfen an die Tur,
die To-Do-Liste will einfach nicht kirzer
werden und die Geschenke fur Tante,
Onkel und Oma mussen auch noch be-
sorgt werden.

Hier méchten wir von Forever dir gerne
unter die Arme greifen und dir in die-
ser Broschire ein paar passende Ge-
schenkideen fur deine Liebsten mit an
die Hand geben. Und denk dabei immer
an folgendes Zitat: ,,Ein Geschenk ist ge-
nauso viel wert wie die Liebe, mit der es
ausgesucht worden ist.”

In diesem Sinne winschen wir dir und
deinen Liebsten eine wunderschone,
erholsame und besinnliche Weih-
nachtszeit voller Freude, Liebe und
Gesundheit und einen guten Rutsch
ins neue Jahr!




“ Forever
Holiday
Gift Guide

»~Jeden Tag ein bisschen Liebe verschenken, heisst jeden Tag ein biss-
chen Weihnachten haben®. Ganz nach diesem Motto haben wir flr
dich einen Forever Gift Guide erstellt, um dir zu zeigen, was du dieses
Jahr an deine Liebsten mit Liebe verschenken kannst. Unser Gift

Guide ist in verschiedene Kategorien unterteilt, damit du schnell

und einfach das ideale Geschenk entdecken kannst. Lass dich
von unseren handverlesenen Empfehlungen begeistern und
mache dieses Weihnachtsfest fur Familie, Freunde oder

Kollegen zu etwas ganz Besonderem.
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5 Selﬁt dle Weihnachtszeit fiir Besmnllch'(elt und Freu-
%clﬁn einem die beruflichen und persénlichen
Verp ichtungen gerne mal einen Strich durch die Rechnung.
- “iﬂen Produkten aus unserer Relax-Rubrik kannst du dir
deine wohlverdiente Auszeit nehmen und zur Ruhe kommen
hieinem stressigen Tag.




Bester Bienenhonig aus den
Hochebenen  Spaniens.  Mit
seinem Gehalt an Frucht- und
Traubenzucker sowie vielen Mi-

kronhrstoffen ist er. el 4}dealer 4 \ y \

Energiespender f(th é Z/ag

als Bjetaufsfrlc oder
Sus jéﬁ von fest en S\él En
und Getréanken. // '\ -




Fir entspannte Momente

So schén sie ist — auch die Weihnachtszeit kann anstrengend sein. Wie wére es
also, wenn wir einen Moment der Ruhe und Erholung flr gestresste Gesichtshaut
verschenken? Daflr eignet sich unsere Aloe Bio-Cellulose Mask ideall Sie spendet
intensive Feuchtigkeit und ist zudem noch einfach anzuwenden, da man sie nicht
abwaschen muss. Nicht umsonst ist diese einzigartige Tuchmaske eines unserer ab-
soluten Lieblings-Produkte.
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Unser Forever Aloe Scrub® ist eine
schonende Peelingcreme flr die
intensive Tiefenreinigung der Haut.
Er entfernt abgestorbene Hautzel-
len und kleine Unreinheiten sanft
mit Jojobaperlen. Pflegende Aloe
Vera und Vitamine schutzen dabei
selbst gestresste Winterhaut vor
dem Austrocknen.
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Die Aloe Body Lotion von Foerever ist der perfekte
tagliche Feuchtigkeitsspender, um strapazierte Win-
terhaut optimal zu pflegen. Neben reichlich Aloe Vera
enthalt die Lotion Argan-, Jojoba-, und Macadamia-
nussol fur eine elastische und geschmeidige Haut.
Freue dich auf eine leichte Formel, die schnell einzieht
und dich mit einem angenehmen Duft verwohnt.



Sage den besonderen Frauen in deinem Leben einfach
mal: Danke, dass es dich gibt!. Mit unseren Geschenkideen
kannst du ihr nicht nur deine Wertschatzung und Liebe



Forever Hcfove HH°

Verschenke an Weihnachten die ein- 264
fachste Form, Hyaluronsaure aufzuneh-

men! Hyaluronsaure ist Gberall im Korper

vorhanden, allerdings nimmt die kérper-

eigene Produktion mit zunehmendem

Alter ab und erste Féltchen schleichen

sich ein. Unser Forever Active HA® ist ¥

ein  Nahrungsergdnzungsmittel,  das ,f’(‘}ﬁ%};ﬁff}__l
neben Ingwer vor allem Hyaluronséure- : s
und Kurkumaextrakt enthalt. Durch das
patentierte Injuv®-Verfahren kénnen die 60 SOFTGELS
Inhaltsstoffe besonders gut vom Korper SREEO R E v E RS
aufgenommen werden.

375 Volige™ Women

Speziell fur Frauen ab 40 bietet Vitolize™
Women eine einzigartige Mischung aus Vi-
taminen, Mineralstoffen sowie pflanzlichen

¥ = :\r;lhaltsstoﬁen. IZ()jieEenthaltenen l;/line\;alstoffe
. = agnesium und Eisen, sowie die Vitamine
vitthe- g C, B6, Folséaure und B12 tragen zur Verrin-
2 gerung von Mudigkeit und Ermidung bei.

= Zudem tragt das enthaltene Vitamin C und

? E zum Schutz der Zellen vor oxidativem

L‘ Stress bei. Nicht nur fir die Weihnachtszeit,

_ sondern eine tagliche und gerne gesehene

Unterstitzung.




Flr sie

Profecting 1y (oo

g Auch im Winter ist der richtige Sonnen-
o= schutz wichtig! Die Protecting Day Lo-
-_g tion schutzt die Haut gegen schadliche

@(_) Umwelteinflisse, indem sie sie mit einer

= Kombination aus hautpflegenden Inhalts-

= stoffen sowie natdrlichem mineralischen

a O Zinkoxid (LSF 20) nahrt und abschirmt.

som

Perfekt auch, um vorzeitigen Altersanzei-
FOREVER” chen vorzubeugen. E i

Gnosfhing Efoliafor

Glattet das Hautbild mit Bambus, Jojo-
baperlen, natUrlichen Fruchtextrakten
und Aloe. Der Smoothing Exfoliator ent-
halt Jojobaperlen und Bambuspuder,
das dich beim Entfernen von abgestor-
benen Hautzellen unterstitzt, ohne deine
Haut zu strapazieren. Extrakte wie Bro-
melain, Papain und &therisches Zitronen-
0Ol regenerieren ausserdem die Haut. Der
Smoothing Exfoliator ist ein Must-have, FOREVER"
der deiner Haut eine geballte Ladung
Antioxidantien zufthrt und das Beste
aus jeder Forever-Gesichtspflege-Routi-
ne herausholt.

# smoothing

s exfoliator
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5 balancing

Unser Nourishing Hair Oil bietet eine lu-
xuridse und tiefgreifende Pflege flir das
Haar. Es kombiniert unsere beste Aloe
mit einer Mischung aus sechs silikon-
freilen, pflanzlichen Olen. Dabei setzt
das Nourishing Hair Oil von Forever —im
Gegensatz zu herkdmmlichen Haardlen,
die oft Silikone und andere synthetische
Inhaltsstoffe enthalten — auf eine Formel,
die schnell in das Haar einzieht, ohne es
zu beschweren oder fettig erscheinen zu
lassen. Damit ist es ideal fUr alle Haarty-
pen und -strukturen geeignet und rundet
jeden noch so aufwendigen Feiertags-
Hairstyle perfekt ab.

5%1%17’ [ouer

Besonders an tristen Winter-Morgen
bendtigt die Haut den extra Frischekick
nach der Reinigung. Daflr eignet sich
unser Balancing Toner mit der einzig-
artigen Kombination aus Seetangextrakt
und Hyaluronsaure ideall Mit 47 % rei-
nem Aloe-Vera-Gel fUhrt er der Haut viel
Feuchtigkeit zu. Ausserdem verleiht der
Toner einen gleichmassigen Teint, mini-
miert das Erscheinungsbild von Poren,
verbessert die Aufnahme von zusétzli-
chen Nahrstoffen und bringt auch fahle
Winterhaut wieder zum Strahlen!
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Two in one: Aftershave und Feuchtig-
keitslotion in einem Flakon. Ohne Alko-
hol, mit viel pflegender Aloe Vera. Wirkt
beruhigend und als optimaler Hautschutz
vor Umwelteinflissen. Zudem /liefert die
Lotion anregende Stoffe wie Hyaluron-

= 4 GENTLEMAN'S
séure, Rosmarin- und Gurkenextrakt.

PRIDE

FOREVER™

flr unterwegs geeignet.

Du kennst jemanden, der gerne und viel
Sport treibt? -Dann haben wir hier eine
ideale Geschenkidee fur dich: Forever
Argi+®. Ein halber ARGI+®-Stick ergibt
dabei einen leckeren Drink mit L-Arginin,
Vitamin C, D, K, B6, B12 und Folsau-
re. Schmeckt wunderbar fruchtig nach
Beeren und Trauben und die praktischen
Portionsbeutel sind ausserdem perfekt




FUr ihn

Vitolize™ Men ist ein Nahrungsergan-
zungsmittel, das speziell auf die Bedurf-
nisse des Mannes abgestimmte Vitamine
und Mineralstoffe enthalt. Das darin ent-
haltene Zink tragt beispielsweise zur Er-
haltung eines normalen Testosteronspie-
gels im Blut bei — und das nicht nur im
steigenden Lebensalter.
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VitSlize'

Auch trockene und strapazierte Manner-
haut-verdient im Winter eine Extrapor-
tion Liebe und Feuchtigkeit! Die Deep
Moisturizing Cream hat eine angenehm
dezente Duftnote und kann nicht nur im
Gesicht, sondern’auch auf dem ganzen
Kdrper angewendet werden. Sie ist be-
sonders reichhaltig und deshalb bestens
fUr trockene und beanspruchte Winter-
haut geeignet. Durch die effiziente Kom-
bination von Aloe Vera mit Elastin, Kol-
lagen, Jojoba- und Macadamiadl rutscht
ann erfrischt ins neue Jahr!
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ALOE

VER-SH

Ein gepflegtes Auftreten.ist /ein unver-
zichtbares Accessoire fiir, den‘modernen
Mann. Und was gehért da’ an-oberster
Stelle dazu? Gut zu riechen —'in jeder
Tages- und Lebenssituation:.”Der Deostift
Aloe Ever-Shield® enthélt ‘weder Alko-
hol noch Aluminiumsalz, dafir aber eine
Extraportion pflegende Aloe Vera. Er ist
gut vertraglich, dadurch auch direkt nach
der Rasur anwendbar, und zuverléssig
in seiner Schutzwirkung vor |&stigem
Schweissgeruch.




Zum Jahresende hin mochten wir sowohl Freude und Ge-
schenke teilen als auch fiir unsere Gesundheit vorsorgen.
Fiir alle, die sich fiir das neue Jahr mehr Vitalitat, Gesund-

heit und Achtsamkeit wiinschen, haben wir eine Auswahl an

Produkten zusammengestellt, die das Wohlbefinden fordern

und den Korper bestmaglich unterstiitzen.




Forever Plan] Profeca™

Mit 17 g Protein pro Portion ist Forever Plant Protein™
die perfekte Erganzung fur deinen gesunden Lebens-
stil, denn das enthaltene Protein tragt zur Erhaltung und
Zunahme von Muskelmasse bei. Dies ist besonders in
der kalten Jahreszeit wichtig, um fit und aktiv zu bleiben.
Hergestellt aus hochwertigem Erbsen- und Kurbispro-
tein enthalt das rein pflanzliche Pulver viele essenzielle
Aminosauren. Es ist vegan, glutenfrei und hat einen an-
genehmen Vanillegeschmack, der sich perfekt in Smoo-
thies, Shakes oder auch einfach nur in Wasser aufgelost
geniessen lasst.

656

FOREVER*

VITALITY SHAKE MIX
Say | veoaN | vudtiiitivos | 28



FUr die Gesundheitsbewussten

376
Forever Hrcloc Gen
é? Besonders in der kalten Jahreszeit soll-
¥

te das Immunsystem stark sein. Fir alle,

denen Eisbaden zu kalt ist, bietet Forever

Arctic Sea® eine ausgewogene Mischung

Forever aus EPA und DHA, die beide zu den Ome-

él Arctic Sea ga-3-Fettsduren gehdren. Da der Kdrper
diese Fettsauren braucht, aber selbst nur
in begrenztem Umfang selbst herstellen

@ 4 kann, ist es ratsam diese zu supplemen-
B

tieren.

36

Forever /&W My
Gelée royale ist das Beste, was Bienen zu bieten ha-

ben und normalerweise ausschliesslich dem Kénigin- W"’
h h halten. D 1é le gi
nennachwuchs vorbehalten. Das Gelée royale gibt es FOREVER

hier in leckeren Lutschtabletten, die zudem mit nattr- ROYAL JELLY’
lichem Orangenaroma verfeinert sind. e | :

w 60 DIETARY
% ABLETS SUPPLEMENT b



Forever 4&7&/& Froe- 3™

Forever Active Pro-B™ unterstitzt
den Darm mit Gber 8 Milliarden ko-
loniebildenden Einheiten pro Kap-
sel. Die Formel enthalt ausserdem
einen Ballaststoff und Zink, welches
zu einer normalen Funktion des Im-
munsystems beitragt. Besonders
wahrend der festlichen Tage neigen
wir dazu, reichhaltige Speisen zu
geniessen. Die enthaltenen Aktiv-
B! kulturen helfen, das Gleichgewicht
: im Verdauungssystem zu wahren
und das naturlich auch Uber die ka-
lorienreiche Zeit hinaus.

it
610

T a T
Forever Filper™
Ein Hoch auf diese wasserlosli- ¥
chen Ballaststoffe in praktischen E‘;‘if;,";eﬁm.g-
5-Gramm-Sticks, die schon wah- el
rend der festlichen Tage die Ernah- ot S

rung wunderbar erganzen kdnnen.
Ein grossartiges Geschenk fir alle,
die sich auch dauerhaft besser er-
nahren wollen.

7 ®
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Die Weihnachtszeit ist die Zeit des Jahres, in der wir uns
auf das Wesentliche besinnen: die Familie. Unsere sorgféltig
ausgewdhlten Produkte sind perfekt, um die Gesundheitund

das Wohlbefinden aller Familienmitglieder zu unterstiitzen.
Ob Gross oder Klein, hier ist fiir jeden etwas dabei, damit alle
. die Feiertage in vollen Ziigen geniessen konnen.



ALOE-
JOJOBA
SHAMPOO

SENTLY CLEANSES
TOR ALL HAIR TYPER

206 &l

- A\VOCADO
JDY SOAP
\

WSTURIIING FORMEL
FOR ALL MAIR TYPES

Diese luxuriose Seife reinigt und pflegt
die Haut mit einer Mischung aus Aloe
Vera und Avocado. Sie ist ideal fur Ge-
sicht und Korper geeignet und hinterlasst
ein geschmeidiges und erfrischtes Haut-
geflhl. Perfekt flr die ganze Familie, um
die Haut-wahrend der kalten Wintermo-
nate/nicht nur zu reinigen, sondern auch
zu schitzen und zu pflegen.

Haare wollen verwohnt werden, gerade
wenn Vaterchen Frost sein Unwesen treibt.
Dank Aloe-Jojoba Shampoo und Condi-
tioner werden Haare optimal gepflegt und
geschutzt. Mit reinem Aloe-Vera-Gel und
kraftigendem Jojobadl reinigt das Sham-
poo zuerst sanft und effektiv. Anschlies-
send sorgt die sanfte Pflege des Aloe-Jojo-
ba Conditioners fur geschmeidiges, leicht
kammbares Haar, ohne es zu beschweren.
Tropische Aromen sorgen zudem fUr ein er-
frischendes Dufterlebnis. Schenke strahlen-
des Mahnenglick — fur jede Jahreszeit und
jedes Wetter.

23
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WITH AL OF VERA &
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Aloe First® ist dein vielseitiger Helfer fur
die Hautpflege. Das Spray kombiniert
die wohltuende Wirkung von 81 % reiner
Aloe Vera mit Propolis und-ausgewahl-
ten Krauterextrakten, um-gereizte Haut
schnell zu beruhigen und zu pflegen. In
der kalten Jahreszeit schitzt und hydrati-
siert Aloe First® die Haut, lindert trockene
und strapazierte Stellen und bietet sofor-
tige Erfrischung. Ein Must-Have fr jeden
Haushalt, besonders wahrend der Fest-
tage, wenn die Haut zusatzlichen Schutz
braucht.

Mindestens so schon wie frisch gefalle-
ner Schnee ist ein strahlendes Lacheln,
das durch gesunde, weisse Zahne ge-
stUtzt (wird. Forever Bright® Toothgel
ist eine reinigende, milde Zahnpasta,
welche sich die Wirkung von Alog Vera
und Bienenpropolis zunutze macht und
ohne Natriumfluorid auskommt. Forever
Bright® Toothgel ist fir die ganze Familie
geeignet und hinterlésst einen frischen
Atem \sowie €ein angenehmes Mundge-
fahl.

ALOE FIRST

FOREVERT



Eine einzigartige Creme fur trockene und
gereizte Winterhaut. Aloe-Vera-Gel in
Kombination mit Bienenpropolis, Vitami-
nen, Kamille und riickfettenden Olen ist
ein exzellenter Feuchtigkeitsspender und
unterstUtzt die Pflege bei wunder und ris-
siger Haut — auch fir Manner nach der
Rasur eine tolle Idee.

FOREVER ALOE LIPS™
=

Schitze die Lippen deiner’ Liebsten vor
der winterlichen Kalte”'mit’,Aloe Lips.
Der pflegende Lippenbalsam enthalt
Aloe-Vera-Extrakt, Jojobadl und Bienen-
wachs. Er versorgt die Lippen intensiv
mit Feuchtigkeit und schitzt sie vor dem
Austrocknen. Ein kleines, aber feines Ge-
schenk, das in jede Tasche passt und fur
Gross und Klein geeignet ist.

25
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Um den Schonheiten in deinem Leben einfach mal Danke zu
sagen: Unsere exklusiven Geschenkideen betonen Eleganz
und Einzigartigkeit und bringen Augen und Haut an diesem

Weihnachtsfest garantiert zum Leuchten.



Foreer Plufra (/0™

Schenke den Beauty-Queens (und

gerne auch Beauty-Kings) ein tolles
Beauty-Nahrungserg&nzungsmit-

tel. Mit Coenzym Q10, Magnesium, 312

Chrom und den Vitaminen C, E, B6, —
Folsdure und B12 bietet Forever

Nutra Q10™ hier eine weltweit einzig-

artige Kombination aus Nahrstoffen. FOREVER
Ein?ach mit Wasser oder einem Lieb- NutraQ10
lingsgetrank mischen und taglich ge-

niessen.

Fi e

FOXH SUPH EMENT

Fovever Wm’&w/ MWW

613
— Schonheit kommt von innen — dank Forever
Marine Collagen™ kommt sie auch an die
5 Oberflache! Kollagen ist voll im Trend und das
B ¥ Forever Marine Collagen™ ist der Kollagen-
FOREVER # Boost direkt aus dem praktischen Portions-
MARINE :- beutel. Es enthalt eine Mischung aus hydroly-
COLLAGEN" .¥. siertem Fischkollagen, Pflanzenextrakten und
T e e e P essenziellen Vitaminen, wie Vitamin A und Vita-

e min C. Bei unserem Forever Marine Collagen™

handelt es sich vorwiegend um hydrolysierte
Typ-1-Kollagenpeptide, die der menschlichen
Haut besonders nahe sind und daher gut vom
Korper aufgenommen werden kdnnen. Zusétz-
lich zu Fischkollagen haben wir als kraftvolle
Antioxidantien Extrakte aus schwarzem Pfeffer,
Goji-Beeren und grinem Tee beigeflgt. Das
ausserdem enthaltene Zink und Biotin sorgt fur

den Erhalt normaler Haare.




Flr Beauty-Queens

Jafinde ﬁzfﬁm%f "

Nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen und auf Basis
natUrlicher Inhaltsstoffe hat Forever diese innovative Pflegeserie
entwickelt. Drei hochwertige Hautpflegeprodukte mit Aloe Vera
und einem Nahrungserganzungsmittel mit Kollagen sollen Anti-
Aging den Kampf ansagen. Das Resultat? Strahlende, geschmei-
dige Haut, die junger aussieht und sich jinger anfuhlt.

Inhalt:

Infinite by Forever™ hydrating cleanser

Diese milde Reinigungslotion fur Gesicht, Hals und Dekolleté ist
reich an wirkungsstarken, nattrlichen Inhaltsstoffen wie Apfelex-
trakt, Aminosauren aus Apfeln und 36 % reinem Aloe-Vera-Gel.
Der Hydrating Cleanser reinigt die Haut ohne diese auszutrocknen,
ist parfUmfrei und auch fur empfindliche Haut geeignet.

Infinite by Forever™ firming serum

Dieses straffende, feuchtigkeitsspendende Gesichtsserum ent-

halt hochwirksame Inhaltsstoffe, um frihzeitiger Hautalterung den

Kampf anzusagen. Die Kraft von 49 % reinem Aloe-Vera-Gel wird hier verstarkt mit
Trifluoroacetyl Tripeptide-2, ein Peptid aus drei Aminosauren (Tripeptid), das den na-
tlrlichen Prozess der Haut nachahmt, um das Hautbild zu festigen und die Erschei-
nung kleiner Faltchen zu reduzieren.

infinite by Forever™ firming complex

Dieses Nahrungserganzungsmittel enthalt Vitamin C, Kollagen und Weizen-Ceramid-
Extrakt. Es ist die perfekte Ergadnzung zum Firming Serum fUr die Hautpflege von
innen!

infinite by Forever™ restoring creme

Um unsere kraftvolle Anti-Aging-Linie abzurunden, haben wir neben 38 % reinem
Aloe-Vera-Gel Uber 15 hautpflegende Inhaltsstoffe in diese Creme gepackt. Die inno-
vative Formel hilft dabei, intensive Feuchtigkeit zu spenden und diese zu speichern.
Die Creme wird schnell aufgenommen, ohne ein fettiges oder schweres Gefuhl zu
hinterlassen.
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n und deine Haare zum Strahlen. Egal ob
cht oder ein gemiitlicher Raclette-Abend mit
migmseren Produkten fiir Silvester bist du
gine unverges*;he Nacht ausgestattet
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Forever Hloe (szff@f E
.

Statt Sekt mit dem erfrischenden Aloe-
Mango-Gel auf das neue Jahr anstossen!
7 Das kostliche Getrank /kombiniert die
Kraft von Aloe Vera mit dem erfrischen-
den Gesechmack der exotischen Mango,
Es hydratisiert den/Kdrper-und bietet €i-
nen /nattrlichen Energieschub — perfekt,
um die Silvesternacht durchzutanzen und
das neue Jahr voller Vitalitat zu beginnen.

s Einfach gekuhlt in stilvollen Glasern ser-
| vieren 'und den festlichen Moment ge-
niessen.

Forever Hloe 56”2[ / lectar™

Fir_einen erfrischenden Jahreswechsel voller Po-

-

FOREVER wer-steht unser-Aloe Berry Gel bereit, das 90,7 %
ALOE.. reines Forever Aloe Berry Nectar™ mit dem fruch-
BERR tigen Geschmack yvon Cranberry und Apfel vereint.

Es ist reich/an Vitamin C, welches zu einer nor-
malen Funktion des Immunsystems beitragt. Ideal
als alkoholfreie Alternative zum Anstossen in der
Silvesternacht und um voller Energie ins neue Jahr
Zu starten.




FUr ein festliches Silvester ...

¥

| FOREVER
ALOFA"

FINE FRAGRANCE

Forever Hlofa™
T
Fiue /‘/%ﬁwmw

In der samoanischen Sprache be-
deutet Alofa ,Liebe”. Der exquisite
Duft kombiniert florale, fruchtige
sowie leicht holzige Noten und ver-
leiht eine elegante und anziehende
Ausstrahlung. Die harmonische
Mischung aus Jasmin, Zitrusfrtich-
ten und feinem Sandelholz schafft
eine verflhrerische Komposition,
die Romantik und Raffinesse ver-
spruht. Ideal fir den grossen Auf-
tritt an Silvester und natdrlich far
viele weitere besondere Anldsse.

Erster
Eindruck
Phase 1
5-10 Minuten Orange* Grapefruit
Mandarine* Birne
Petitgrain
Phase 2
19 Minuten Jasmin Tuberose
bis 2-4 Stunden Neroli Orangenblite
Maigléckehen
Phase 3
\ / Stunden Holzige Basis Moschus
bis Tage Sandelholz
Nach .
einiger Zeit *Aroma-Ole
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FOREVER
MALOSI*

FINE FRAGRANCE

Forever Wﬁb&vp/ !
—
tiue /‘/fv%rmzw

Dieser maskuline Duft besticht
durch eine intensive Mischung aus
wurzigen und holzigen Noten, die
Starke und Charisma ausstrah-
len — passend zu seinem Namen
Malosi, der im Samoanischen
"Kraft" bedeutet. Eine komplexe
Kombination aus Bergamotte und
Sandelholz, vermischt mit Zypres-
se und Zitrus, verleiht diesem Duft
eine unverwechselbare Tiefe und
Eleganz. Perfekt, um einen bleiben-
den Eindruck zu hinterlassen.

Erster
Eindruck
Phase 1
5-10 Minuten . EA—
Grapefruit
Zitrone*
Phase 2 Zypresse Peruanischer
10 Minuten Chillischote Pfefferbaum
bis 2-4 Stunden Muskat* Gardenie
Koriander* Birne
Wacholderbeere Melone
Petitgrain*
\ gth e:;er? Oud Sandelholz
b'uT © Vetiver Moschus
Nach = IS Patchouli Moosige Basis
einiger Zeit *Aroma-Ole




... und ein frohes

weaes Jahr 1

Am 31. Dezember endet fiir uns das Jahr. Dies ist eine be-
sondere Zeit, um innezuhalten, sich an das vergangene Jahr
zu erinnern und voller Zuversicht und Vorfreude auf den
~3g Neuanfang zu blicken, den das neue Jahr mit sich bringt. Mit
den Produkten aus unserer Rubrik Happy New Year bist du
fiir das neue Jahr bestens gewappnet.

*
-
&




Forever Wmfef "

Im neuen Jahr heisst es in Bewegung bleiben! Forever Move™ ist
fUr alle, die einen aktiven Lebensstil bevorzugen und alles dafir
tun, damit das so bleibt. Die Kapseln mit Kurkuma flr dich ent-
halten eine weltweit einzigartige Kombination von zwei patentier-
ten Zutaten: NEM® und BioCurc®. Jetzt testen und durchstarten.

14%@6 Wﬁ@% ,u%)lz

MSM
Perfekt fur die Winterzeit: Wenn die kal- GEL

ten Temperaturen Gelenke- und Mus-
kel zu schaffen machen, ist das schnell

einziehende Aloe MSM Gel eine wahre
Wohltat. Ideal fur die Anwendung nach .
korperlicher Anstrengung. A

B /@?mvér Hefeve Boosi

Schlapp fuhlen war letztes Jahr. FUrs neue Jahr steht dir
FAB X zur Seite! Unser zuckerfreier Energydrink kom-
biniert spritziges kohlenséurehaltiges Wasser mit einem
erfrischenden Tutti-Frutti-Aroma und dem fruchtigen
[ Forever. ‘_’ Geschmack von Cranberry. Angereichert mit einer kraft-
ﬂdﬁ'fe M vollen Mischung aus Vitaminen und natUrlichen Extrak-
ten, bietet FAB X den perfekten Energieschub fir jede

sk, DRI o Situation.

OHNE ZUCKER

250 ml €

b FOREVER

D



... und ein frohes neues Jahr

7 Vouilln

Flir den Start in ein geslinderes Leben

Das C9-Programm von Forever ist der ideale Begleiter, um das neue Jahr voller Ener-
gie und Vitalitdt zu beginnen. Das einfach zu befolgende 9-tagige Reinigungspro-
gramm hilft dabei, ungesunde Gewohnheiten abzulegen, und die Grundlage fUr eine
langfristige Gesundheitsverbesserung zu schaffen.

Neubeginn

C9 wurde auf eine einzigartige Weise konzipiert und begeistert seit Jahren viele
Forever-Kunden. Alle Komponenten des C9-Programms sind so aufeinander abge-
stimmt, dass sie dir dabei helfen, deine ungesunden Ernahrungsgewohnheiten abzu-
legen und dir neue Ziele zu setzen. Im Zusammenspiel mit regelmassiger Bewegung
und leckeren Rezepten kannst du deine Ernahrung positiv verandern. Durch die Kom-
bination von hochwertigen Forever-Produkten mit einem klaren Erndhrungsplan wird
in den neun Tagen der naturliche Reinigungseffekt des Korpers unterstitzt.

Einfach und effektiv

Die C9-Box enthélt alles, was fur die neun Tage des Programms benétigt wird:
Forever Aloe Vera Gel™, Forever Fiber™, Forever Ultra™ Shake Mix, Forever Therm™
und Forever Shape®. Diese Produkte sind perfekt aufeinander abgestimmt, um den
Korper optimal zu unterstitzen und den Einstieg in eine gestindere Lebensweise zu
erleichtern. Der leicht verstandliche Erndhrungs- und Bewegungsplan fuhrt durch je-
den Tag und hilft, die besten Ergebnisse zu erzielen.

Langfristige Vorteile



Mit C9 wird der Grundstein fur nachhaltige Gesundheit und Wohlbefinden gelegt.
Viele Anwender berichten von einem erhdhten Energielevel, verbessertem Schlaf und
einem allgemein gesteigerten Wohlbefinden.




ur ein starkes

Gerade in der kalten Jahreszeit ist es wichtig, das Im-
munsystem zu stdrken, um gesund und fit zu bleiben. Mit
unseren ausgewahlten Produkten werden die Abwehrkréfte
¥ unters tiitzt und der Kérper optimal auf die Herausforderun-

' gen der Wintermonate vorbereitet.

SN,



Unser Kultgetrank mit 99,7 % reinem Aloe-
Vera-Gel ist mit dem IASC-Siegel furhochs-
te Qualitat zertifiziert und wird -schonend-im
Spezialverfahren \aus dem Mark der bes-
ten Aloe Vera hergestellt. Mit-der Aloevon
Forever tankst.du die Energie aus mindes- :
tens 1.000-Sonnentagen. Das ist pure Ener- FOREVER
gie fur dich-und deinen Korper! ALOE
VERA

GEL

| BT ALDE VERAGEL  /
PRESERVATIVE FREE

SUGAR FREE

Qg

gp pIETARY
L CHEWABLE TABLETS SUPFLEMEN o

—

Bienenpropolisist fur seine antibakteriellen und antivi-
ralen Eigenschaften bekannt und schitzt in der Natur
den\Bienenstock. Der von Bienen produzierte Stoff war
bereits den alten Agyptern bekannt, welche die wiirzig
riechende Substanz fur die Hautpflege sowie zur Star-
kung verwendeten. Nutze auch du die Kraft von Pro-
polis-Pollen, um dich wieder stark und fit zu flhlen.
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Forever Daily™ ist ein umfassendes Mul-
tivitaminpraparat, das essenzielle Vitami-
ne und Mineralstoffe liefert, die der Kor-
per taglich bendtigt. Mit einer speziellen
Mischung aus Obst- und Gemuseextrak-
ten enthélt es 100 % des empfohlenen
Tagesbedarfs der Vitamine A, D, E, C,
B1, B2, B6 und B12 sowie Niacin, Fol-
séaure und-Biotin. FUr jedes Alter geeignet
und bei-Best Agern besonders beliebt.

- Forever
Fields of Greens

Fields of Greens® ist speziell bei Best
Agern, Sportlern und bei (Vegetariern
ein Hit. Es liefert die nahrstoffreichen In-
haltsstoffe von griinen Lebensmitteln wie
Gerstengras, Weizengras und Alfalfa und
einem feinem Geschmack aus einer Pri-
se Cayennepfeffer und einem Hauch von
Honig. Ideal fur alle, die ihre Erndhrung
auf grine Weise bereichern mochten.



Vitamin C ist zum Inbegriff fUr ein normal
funktionierendes Immunsystem gewor-
den. Absorbent-C enthélt Zitrusflavonoi-
de aus Papaya, Orangen und Zitronen
und kombiniert das reichhaltig enthaltene
Vitamin C mit Haferkleie, umeine‘optima-
le, zeitverzdgerte Absorption zu gewahr-
leisten. Perfekt fur die tagliche Einnahme.

=S

ave.
- -

Forever

e

L o 80
W TEWARLE TapLETs

In unseren Breitengraden und besonders
im Winter ist es schwierig, genug Vitamin
D allein durch Erndhrung und Sonnen-
licht zu erhalten. Forever Absorbent-D™
bietet mit seinen Kautabletten mit Kak-
tusfeigen-Geschmack /eine einzigartige
Mischung aus Vitamin D3 und Vitamin E
und findet schnell seinen festen Platz in
der taglichen Wellness-Routine.

FOREVER _
ABSORBENT-D' |

WITH VITAMINS D &

ECAT ‘*

MET WENSHT.
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A dieser Slelle vollew niir
Jrofgefem woch sagen

Auch wenn man sich immer Uber das La-
cheln auf dem Gesicht des beschenkten
Gegenubers freut und auch Geschenke
erhalten natUrlich Freude bereitet — ma-
terielle Geschenke sind nicht alles.
Zeige deinen Liebsten, wie wichtig
sie dir sind und wie dankbar du fUr
alles bist, was sie fUr dich tun. Und
das nicht nur an Weihnachten,
sondern jeden Tag. Denn genau,
wie man tausende Kerzen am Licht
einer einzigen anztnden kann,
ohne dass ihr Licht schwacher
wird, so kdnnen wir unendlich
viel Liebe, Freude und Dankbar-
keit vergeben. Denn Liebe,
Freude und Dankbarkeit
nehmen durch das Teilen
nicht ab, sie werden immer
starker.
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s Uberreicht durch:

"¥ Multi Marketing
- Erika Mathis
¥  www.aloeveranet.ch
& erika.mathis@multimarketing.ch

v TA

FOREVER
CHRISTMAS

SCHWEIZ
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- Forever Living Products
t‘ Germany GmbH | Minchen
Forever Living Products
' Austria GmbH | Korneuburg  ({f

Forever Living Products
ﬁ Switzerland GmbH | Frauenfeld
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