
Wenn nicht jetzt, wann dann ? 

 

Wir coachen Sie zu Ihrer Traumfigur! 

Sie wollen gesund und nachhaltig abnehmen? Sie haben schon mehrere 

Diäten erfolglos ausprobiert? Dann haben wir das Richtige für Sie. 

Erfahren Sie mehr über das Clean9 und F.I.T. Programm.  

Das F.I.T. Programm ist keine Diät - es ist eine Entscheidung. 

Abnehmen darf kein qualvoller Prozess sein. Nehmen Sie effektiv ab 

und essen Sie trotzdem was Ihnen schmeckt. Trotz hektischem Alltag 

finden Sie zu Ihrer Wunschfigur! 
 

Unser Programm F.I.T. unterstützt Sie bei der Umstellung auf eine 

gesündere Lebensführung, ist kinderleicht umzusetzen, macht Spass und 

spart erst noch Geld und Zeit. F.I.T. basiert auf den drei Säulen gesunde 

Ernährung, ausreichend Bewegung und Mikronährstoffe. 

 

Erfahren Sie vor Ort, wie das Konzept im Detail funktioniert: 

 

Wann: Sie wählen den Tag   in kleiner Gruppe 

Zeit: Sie wählen die Zeit 

Wo: Multi Marketing 

 Lohrihof 11, 6404 Greppen LU 

Preis: Für Kunden kostenlos 

Anmelden: bei Erika Mathis 079 353 27 28 oder erika.mathis@aloeveranet.ch  

mailto:erika.mathis@aloeveranet.ch

